
DE ACCOMPAGNANT ÉDUCATIF ET SOCIAL 
DE AES I Formation diplômante de Niveau 3 I RNCP 36004

PRÉSENTATION
Le diplôme forme à l’accompagnement au 
quotidien de personnes âgées, handicapées 
ou dépendantes. Il développe une posture pro-
fessionnelle bienveillante et des compétences 
relationnelles, techniques et éducatives au ser-
vice de l’autonomie.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
La formation alterne temps en centre et en 
structure d’accueil. Elle combine apports théo-
riques, mises en situation, exercices pratiques, 
travaux de groupe et accompagnement indi-
vidualisé. L’alternance favorise l’acquisition de 
compétences professionnelles et l’intégration 
dans la vie de la structure.
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RENSEIGNEMENTS

PRÉREQUIS
Aucun diplôme ou prérequis spécifique n’est 
requis, mais chaque organisme de formation 
peut organiser une sélection avec épreuves 
écrites et/ou orales.

TARIF ET PUBLIC VISÉ
Le coût de la formation est pris en charge tota-
lement pour :

Les apprentis, c’est-à-dire les 
personnes âgées de 16 à 29 ans 
révolus (dérogations possibles).

DÉBOUCHÉS
Aide médico-psychologique ;
Auxiliaire de vie sociale ;
Auxiliaire de vie scolaire collectif ;
Aide soignant ;
Auxiliaire de puériculture ;
Infirmier ;
Accompagnant des élèves en situation 
de handicap (AESH).

DURÉE
10 à 12 mois selon le statut du candidat.

MODALITÉS D’INSCRIPTION

L’ARFA assure la mise en relation et le suivi de 
l’inscription avec l’organisme de formation par-
tenaire.

Travail social
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